
 CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di JESI 

Via Sant’Apollinare – Monteroberto (AN) 

 

 

☐Essere in grado di praticare l’attività 

escursionistica autonomamenteed in sicurezza  

☐Conoscere nuovi compagni di escursione 

QUESTIONARIO INFORMATIVO 

 

Nome _____________________________              Data _______________________ 

 

Barrare la casella corrispondente alla tua scelta (max 2 risposte a quesito) e, ove richiesto, compilare i dati.  

Come sei venuto a conoscenza del corso?  

☐ Amici / Passaparola            ☐Social media (facebook, whatsapp, ecc.) 

☐Volantino / Pubblicazioni           ☐Altro______________________ 

☐Sito Internet CAI Jesi  

Per quale motivo vuoi frequentare questo corso?                    

☐ Conoscere nuove persone con i tuoi stessi interessi  

☐Ti piace l’avventura ed il contatto con la natura  

☐Vuoi metterti in gioco attraverso nuove esperienze  

☐ Altro ___________________________ 

Quali obiettivi ti poni dalla frequentazione di questo corso?  

☐Essere accompagnato in montagna da persone esperte  

☐Conoscere nuovi percorsi di montagna  

☐Altro ____________________________________  

Hai già frequentato percorsi di montagna?  

☐ No  

☐ Si →Elenca alcuni dei luoghi frequentati che ritieni più significativi (cime, rifugi, trekking o cammini, ferrate, ecc…) 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Pratichi attività fisica/sportiva? In quali sport?  

☐ Praticamente tutti i giorni→Attività volta:___________________________________________________________ 

☐2/3 volte a settimana →Attività svolta:_____________________________________________________________  

☐Almeno 1 volta a settimana →Attività svolta:________________________________________________________  

☐Raramente →Attività svolta: _____________________________________________________________________ 

☐Mai  

 

Data ______________            Firma____________________________________________ 

 

☐Apprendere le basi tecniche e teoriche per frequentare 

consapevolmente la montagna 

☐ Rimetterti in forma fisicamente 


