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Escursione del: 

14.06.2015 

 

Trekking degli eremi - da Valleremita a 

San Silvestro per il Monte Puro 
 

 
Dislivello 
 

mt 800 circa 

Durata escursione 
 

ore 7 (soste escluse) 

Altri dettagli 
 

E’ indispensabile l’uso di scarponcini da trekking. In caso di temperatura 

elevata si consiglia una scorta d’acqua. L’escursione non presenta 

difficoltà ma tenuto conto della sua lunghezza, è richiesto un minimo di 

preparazione fisica. 

 

Ritrovo 
 

Ore 8,00 Porta Valle. 

Ore 8,30 Bar La Pinta a Camponocecchio. 

 

Mezzo di trasporto 
 

Auto proprie 

Difficoltà 
 

E/EE 

Accompagnatori 
 

Ciarmatori Paolo (3397363825) – Gabrielloni Floriano 

Svolgimento gita 
 

Si lasciano le auto nel parcheggio adiacente la chiesa del paese di Valleremita (m. 453) 

per imboccare prima la strada bianca poi il il sentiero, che raggiunge l’Eremo di Santa 

Maria di Val di Sasso (m. 658), luogo di grande importanza storica per l’ordine 

francescano e recentemente restaurato. Superata una captazione d’acqua, si prosegue 

per un tratto di sentiero ripido circondato da roverelle, fino ad uscire sui prati 

sommitali splendidi in questa stagione per la fioritura. Dal valico che divide il M. Puro dal 

M. Rogedano, si prosegue a sn. per sentiero dolce che attraversa tutti i prati fino alla 

cima del M. Puro (m. 1155). 

La discesa è prevista per il versante opposto, si raggiunge la strada sottostante il M. 

Alto fino a raggiungere il trivio della “Capretta”. Da qui si sale dolcemente in direzione di 

M. Fano. Si arriva all’eremo di San Silvestro percorrendo tratti di strada asfaltata, 

tratti di strada sterrata e tratti di sentiero. D’obbligo una breve visita alla casa madre 

dell’ordine silvestrino. Un agevole sentiero nei pressi dell’ingresso dell’eremo ci riporta a 

Valleremita. 

 


