Club Alpino Italiano - Sezione di Jesi
Piazza Repubblica, 11/C 60035 Jesi (AN) C.P. 101 tel. 0731-4289

COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE

Domenica 26 Maggio 2013

Massiccio del Monte Cucco: anello da Casa i1l Sasso
al’Eremo di San Girolamo per la Valle delle Prigioni

GITA PER FAMIGLIE

Proqramma e ritrovo
Ore 8,00 Partenza da Jesi - Portavalle
Ore 18,00 Rientro previsto

Difficolta: E Dislivello: 600 m Durata: 6 ore (soste comprese)

Data la stagione si consiglia il seguente EQUIPAGGIAMENTO:
zaino, scarponcini, calzettoni, borraccia, cappello, giacca a vento, k-way e/o poncho,
maglia in pile, pranzo al sacco e ricambio completo da tenere in auto.

Non saranno ammessi ragazzi partecipanti con scarpe con suola liscia tipo tennis
Durante le escursioni NON DEVONO ESSERE INDOSSATI JEANS

Per l'iscrizione, obbligatoria entro Venerdi 24/05/13, telefonare a:
Paolo Renzi 347.3497520 - Marco Martarelli 339.4972152 - Barbara Serrani
338.1523223
presso la sede CAI il Mercoledi dalle 18,30 alle 20,00 ed il Venerdi dalle 21,30
alle 22,30

Quota d'iscrizione solo per i ragazzi gli adulti non pagano, comprensiva
d'assicurazione, spese di organizzazione:
€ 2,00 per i Soci CAl - € 7,00 per i non Soci CAl
IMPORTANTE PER I NON SOCI:
comunicare i dati anagrafici per l'attivazione dell’assicurazione
DESCRIZIONE

L'itinerario forma un anello con partenza dalla localita Casa il Sasso (435 m), sita a poca distanza dal
paese di Pascelupo. Da qui si imbocca il sentiero n. 5, che costeggia il Rio delle Prigioni sulla sponda
sinistra orografica L'andamento inizialmente & pianeggiante e il tracciato si snoda sopra I'acquedotto di
Arcevia. La pendenza in seguito aumenta e si entra nella suggestiva Valle delle Prigioni, che si percorre
per intero fino all'incrocio con il sentiero n. 22 (700m). Guardando verso nord si vede il versante
meridionale del Monte Motette.

Il sentiero piega verso sinistra, diventa una carrareccia e attraversa boschi di alto fusto di faggio.
Giunti all'imbocco della strada che collega Pian di Spilli a Pian Delle Macinare (1000 m), si prende gquesta
verso sinistra e si prosegue fino all'incrocio con il sentiero n. 4, che si snoda lungo il fosso dell’'Eremo di
San Girolamo con decisa pendenza.

Dopo essere scesi di 350 m di quota ci si immette in una strada che, a destra, dopo 100 m, conduce
all’'Eremo (661 m). Quest'ultimo, abitato da frati Camaldolesi, non & visitabile.

Continuando per il sentiero n. 4 si ritorna in breve a Casa il Sasso.



