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Escursione del: San Severino Marche:
10.06.2012 Anello Monte Aria per la Valle dei Grilli
Dislivello mt 540 circa

Durata escursione ore 6 circa ( soste escluse)

L'escursione non presenta difficolta , ma e lunga, per cui e richiesto un
Altri dettagli minimo di allenamento fisico. Indispensabili gli scarponcini da trekking
per la necessita di attraversare il Fosso di S. Eustachio.

Ritrovo Partenza da Porta Valle - ore 7,30
Mezzo di trasporto Auto proprie.
Difficolta E/EE

Accompagnatori Ciarmatori Paolo - Paolinelli Flavio

Svolgimento gita Punto di partenza dell'escursione ¢ il parcheggio situato all'inizio della sterrata che
conduce prima ai resti dellAbbazia di S.Eustachio in Domora e poi, divenuta
sentiero, la Valle dei Grilli. Percorsa questa bellissima gola si attraversa un bosco di
conifere per raggiungere in una radura il Rifugio Manfrica. Si svolta a sn. e
attraverso una comoda sterrata si raggiungono i prati erbosi posti alla base del
M.Aria. In breve si arriva alla Chiesa di S.Maria della Neve e se il tempo lo consente
al Buco del Terremoto una curiosa cavita naturale. Il ritorno e previsto per il Fosso
del Cerreto una lunga strada sterrata che finisce prima i una strada bianca e poi un
tratto asfaltato fino alle prime case di San Severino. Da qui si gira decisamente a
destra per raggiungere la lunga ma pianeggiante pista pedonale - ciclabile che
costeggiando il fiume Potenza ci riporta alle macchine.



