Club Alpino Italiano - Sezione di Jesi
Piazza Repubblica, 11/C 60035 Jesi (AN) C.P. 101 tel. 0731-4289

COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE

Domenica 11 Settembre 2011

Avviciniamoci alla speleologia!
Escursione nell'ipogeo di Frasassi con
escursione nella Grotta del Vernino

Riservato ai ragazzi dell’Alpinismo Giovanile dagli 8 ai 17 anni

Programma e ritrovo

Partenza Jesi - Porta Valle ore 08,30
Rientro previsto - ore 18,00

DATO CHE IN GROTTA CI SI SPORCA E' CONSIGLIATO IL

SEGUENTE EQUIPAGGIAMENTO: scarponcini o stivali in gomma, tuta da
ginnastica o intera (tipo da meccanico) zaino, k-way (in grotta € umido!!), pile, guanti
(tipo quelli da cucina o da giardiniere), borraccia, pranzo al sacco, indumenti di
ricambio da tenere in auto, alcune buste di plastica per mettere la roba sporca,
lampada frontale con pile di scorta, casco

Chi non ha le lampade e/o il casco e pregato di comunicarlo all'iscrizione, procurarsi
comungue 4 pile ministilo AA per le lampade frontali.

Per l'iscrizione, obbligatoria entro Venerdi 09/09/11, telefonare a:
Barbara 338.1523223 o presso la sede CAl 0731.4289 il Mercoledi ore 18,30 - 20,00
ed il Venerdi 21,30 - 22,30

Quota d'iscrizione, comprensiva di spese dorganizzazione ed
assicurazione € 3,00 per i Soci CAIl - € 5,00 per i non Soci CAl
Per i non soci comunicare dati anagrafici per attivazione assicurazione



